Printemps de la Transition Ecologique
du 12 au 21 mai 2017

Organisé par le collectif Pays de Douarnenez en Transition
en partenariat avec Douarnenez Communauté et la Ville de Douarnenez

Vendredi 12 mai

Soirée inaugurale en partenariat avec le Port-musée et le Réseau Cohérence, a 19h00:

- Conférence de Jérémie Pichon, co-auteur des livres “Famille 0 déchet”

Réduire ses déchets pour la planéte, pour la santé, pour le porte-monnaie, c’est bien, mais
comment s’y prendre ? Avec humour et auto-dérision, voici un plan d’action détaillé pour améliorer
votre écobilan en famille.

- Caravane des Transitions: Quel projet de transition pour le Pays de Douarnenez?
Echanges entre les habitants du Pays de Douarnenez et des citoyens initiateurs d’expériences de
transition écologique réussies, sur les thémes de I'autonomie alimentaire, énergétique, de la
relocalisation de I’économie et des monnaies locales, ainsi que du Barométre du développement
durable.

- Lancement du Défi “Ville sans voiture”

- Restauration sur place, bio et locale par La Cantine Ambulante ou repas partageur

Samedi 13 mai

- Forum écologique et social du Lycée Saint-Blaise toute la journée a partir de 10h:
conférences, stands, tables-rondes-débats, ateliers, film, restauration sur place

by

. Conférence de Jacky Aignel, Maire de Le Mené, territoire a énergie positive pionnier,
amphithéatre du Lycée Saint-Blaise, 20h30

Dimanche 14 mai

- Forum écologique et social du Lycée Saint-Blaise toute la journée a partir de 11h:
conférences, stands, ateliers, petit marché de producteurs, restauration sur place

« L’association Penn Rustin’ sera toute la journée Place de I’Enfer, a partir de 10h:

atelier d’aide a la réparation et a I'’entretien de vos vélos

- bourse aux vélos: révisez et vendez votre vélo ou venez acheter un vélo

découverte et essai d’autres types de vélos (adaptés, électriques, utilitaires, remorques etc.)
- exposition: efficacité énergétique comparée des différents moyens de transport

- Petit marché de produits transportés a voile, toute la journée Place de I’Enfer a partir de
10h, par TOWT, jeune entreprise écologique innovante de la pépiniere de Douarnenez
Communauté



- Zone de gratuité, a la Maison Solidaire de Kermarron toute le journée a partir de 10 h

- Marché ou chacun peut donner et récupérer gratuitement ce qui lui plait. Pas de monnaie,
pas de troc, on peut donner sans rien prendre, et inversement.

- Ateliers: réparation de vélos, échange de savoirs...

- Repas partageur et anti-gaspi le midi.

Mercredi 17 mai

Animation ludique sur la maitrise des énergies avec vélos générateurs d’électricité, par
'Espace Info Energie de Cornouaille sur le marché de Tréboul, a partir de 9h

Film “Une douce révolte” au cinéma Le Club, a 20h45

Jeudi 18 mai

- L'AMAP du Chant des Fées de Douarnenez fétera ses 10 ans d’existence Place des Halles
de 18h30 a 20h30:

- Marché de tous les producteurs de 'AMAP: légumes, pains, oeufs, volailles “Coucou de
Rennes” (veau, boeuf et porc sur commande), fromage de chévre, miel et jus de fruit fermier

- apéro-pique-nique-partageur ouvert a tous

- Atelier ludique “Dessine-moi un village” pour réfléchir ensemble a notre territoire idéal

Samedi 20 mai

- Collecte d’objets endommagés ou inutilisés, afin de leur offrir une seconde vie, par La
Ressourcerie Cap Solidarités, a la Déchéterie de Lannugat, 9h-12h/14h-18h

- OQuverture au public de Jardins Partagés,

- 7éme année d’ouverture au public des Serres Municipales de 14 a 17 heures

- Journée Incroyables Comestibles

- Balade vélorutionnaire dans la ville, sur le theme des produits alimentaires locaux et du
glanage, organisée par Penn Rustin’, départ Place de I’Enfer a 10h, arrivée vers 12h30 sur
le marché des Halles pour un “apéro” constructif et convivial

- Film “Bikes versus cars” au cinéma Le Club en partenariat avec I'Institut Suédois, a 15h30

Enfin, pendant toute la semaine retrouvez les documents sur la transition écologique et

sociale de la Médiathéque Municipale Georges Perros de Douarnenez, aux horaires habituels:

Mardi, jeudi et vendredi de 15h00 a 18h30.
Mercredi de 10h30 a 12h30 et de 13h30 a 18h30.
Samedi de 10h30 a 18h00.



